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Wo Entspannung gelingt und Entwicklung beginnt! 

 

Klienteninformation 
 
Tarife  
 

Es gelten folgende Tarife: 
 

Autogenes Training, Mentales Training, Hypnose, ganzheitl. psychologische Beratung, Coaching, Reiki, Palmtherapy®: 
 

Einzelsitzungen (vor Ort, Telefon, Online) CHF 144.-- pro 60 Minuten 

Paar- und Familienberatung   CHF 172.-- pro 60 Minuten 

Berichte zuhanden KK/Suva/Ärzte  CHF  144.-- pro 60 Minuten 
 

Länger dauernde Sitzungen werden proportional zum Einzelstundentarif verrechnet. Fernbehandlungen, 
telefonische Beratung oder Online-Beratung wird proportional zum Einzelstundentarif verrechnet. 
 

Für das Autogene Training wird in Einheiten pro 5 Minuten mit einem einheitlichen, gesamtschweizerisch gültigen, von 

den Krankenkassen geforderten Rechnungsformular abgerechnet. 
 

Alle anderen Methoden werden mit einem praxiseigenen Rechnungsformular abgerechnet. Die Rechnungen werden den 
Klient*innen als PDF-Datei per E-Mail mit IBAN-Bankdaten fürs E-Banking zugestellt und sind innert 14 Tagen rein netto 

zu begleichen. 

 

Zahlungsmodalitäten 
 

Bei neuen Klient*innen wird das Honorar im Anschluss an die erste Sitzung bar oder mit TWINT bezahlt. 

Entsprechende Quittung erfolgt anschliessend per E-Mail. Danach werden Sitzungen in der Regel am Monatsende in 
Rechnung gestellt. Die Monatsrechnung wird jeweils per E-Mail unverschlüsselt verschickt nach unterzeichneter 

Einwilligungserklärung, die an der ersten Sitzung den Klient*innen vorgelegt wird. 

 

Versäumte oder nicht wahrgenommene Termine 
 

Bitte haben Sie Verständnis, dass versäumte oder nicht mindestens 24 Stunden im Voraus abgesagte Termine 
verrechnet werden müssen. Verrechnet wird die ganze reservierte Zeit zum Stundenansatz von CHF 144.--. 

 

Öffnungszeiten und Terminvereinbarungen 
 

Montag bis Donnerstag:  08.30 - 19.00 Uhr       Morgentermine ab 7.15 Uhr auf Anfrage möglich 

Freitag:    10.00 - 15.00 Uhr 

Samstag und Sonntag:   Geschlossen              (Ausnahme Notfalltermine) 
 

Termine durch vorherige Terminvereinbarung. Sie können telefonisch, per E-Mail oder WhatsApp vereinbart werden. 

  

Kostenübernahme durch Krankenkassen 
 

Mit dem Autogenen Training bin ich seit 2004 krankenkassenanerkannt, d.h., dass die meisten Kassen die Kosten  

oder einen Teil davon übernehmen, sofern Sie eine Zusatzversicherung (Alternativ) abgeschlossen haben. Trotz Kranken-
kassenanerkennung entscheidet jede Kasse für sich, ob und welchen Anteil der Kosten sie übernimmt. Eine entsprechen-

de Abklärung über die Kostengutsprache der Krankenkasse wird von Klient*innen direkt selber eingeholt. 
 

Bitte beachten Sie ergänzend das Beiblatt „Information Methoden und Kostenübernahme durch Kranken-
kassen“ 


