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Reiki-Kurs Grad 2 nach Dr. Mikao Usui 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mentale Fernbehandlung und Fernheilungs-
techniken mit 3 Reiki-Kraftsymbolen 

 

Datum:      Herbst 2024 (Datum folgt)  

Zeit:          8:30 – 17:30 Uhr 

Kursort:    Zentrum Höfli, Hartenfelsstrasse 2, 6030 Ebikon, Konferenzraum 2 im 1. OG 
                  (Oberdierikonerstrasse 47, 6030 Ebikon ist oberer Hauseingang) 

Kosten:    CHF 580.--  (inkl. 28seitiges, ausführliches Kursdossier und Reiki 2 Zertifikat) 

 

Kursinhalte: 
 

Im Reiki-Kurs Grad 2 lernst du mit den 3 Reiki-Symbolen (Kotodama und Mantra) die Mental- und 
Fernbehandlung. Es handelt sich bei den 3 Symbolen um ein Kraft-Symbol, um ein 
mentales/emotionales Symbol und um das Fernheilungssymbol. Die Technik der Mental-
/Fernbehandlung wird eingesetzt, um tiefsitzende, emotionale und mentale Blockaden und 
Schwierigkeiten zu bearbeiten, aufzuweichen und aufzulösen. Die Mental-/Fernbehandlung wird 
angewendet, wenn der Empfangende nicht vor Ort ist. Diese kann für Menschen, Tiere, Pflanzen oder 
problematische oder wichtige Situationen und Termine eingesetzt und überall hin „geschickt“ werden. 
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Die Reiki 2 Einweihung öffnet deinen Energie- und Heilungskanal und wirkt auf alle 4 Körper. Die Intuition, 
Sensitivität, spirituelle Kanäle und „heilerische“ Fähigkeiten werden dabei gefördert. Die Einweihung wirkt 
um ein Vielfaches mehr, als die Einweihung von Reiki 1. 
 

Kursprogramm: 
 

• Erfahrungsaustausch mit Reiki 1 

• Repetition aus Reiki 1 (4 Körper, Chakra, Anwendungsgebiete, Wirkung, Möglichkeiten, Grenzen, 
Vorsichtsmassnahmen) 

• Einführung Reiki 2 Mental- und Fernbehandlung lernen  

• Arbeiten mit den 3 Haupt-Reiki Symbolen und ihren Kotodamas und Mantras 
▪ Kraftsymbol 
▪ Mentales/emotionales Symbol 
▪ Fernheil-/Distanzsymbol 

• Reiki 2 Einweihung 

• Fernheilung mit Foto, Gegenstand, Zeichnung 

• Fernheilung mit Platzhalter 

• Fernheilung mit dir selber in Lebensgrösse 

• Fernheilung für mehrere Personen gleichzeitig 

• Reiki Box / Reiki Seifenblase 

• Reinigung von Aura und Chakren 

• Raumreinigung / Raumenergetisierung 

 

Voraussetzungen: 
Reiki 1 absolviert und zwischen 6 – 12 Monaten oder länger an sich oder an anderen angewendet. Die 
theoretischen Kenntnisse und Kursinhalte aus Reiki 1 Grad sind vorhanden und im Alltag umgesetzt bzw. 
angewendet. 

 

Besonderes: 
 

Bitte beachte, dass ich Reiki nebst einigen anderen sehr wirksamen Methoden seit 30 Jahren praktiziere 
und vielen Menschen zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte und zum Energieaufbau verhelfen konnte. 
Trotz wertvollen Wirkungsweisen und erfolgreichen Erfahrungen kann und darf Reiki NIE eine ärztliche 
bzw. schulmedizinische Untersuchung und Behandlung bei akuten Beschwerden oder Symptomen 
ersetzen. Ich sehe Reiki als ergänzende, hoch wirksame Methode an, Körper, Seele und Geist sanft, 
sicher und ohne jegliche Nebenwirkungen in Ausgleich und Stabilität zu bringen. Schon Teresa von Avila 
empfahl: „Tue dem Leib viel Gutes, damit die Seele Lust hat, in ihm zu wohnen“. Dieses Zitat geht im 
21. Jahrhundert weit über die Ernährung, Bewegung und den erholsamen Schlaf hinaus. Reiki schenkt 
Ausgleich und Harmonie auf allen Ebenen. 
 

Anmeldung: 
 

Gerne per E-Mail an: brigitte.fuxmeyer@bluewin.ch. Für die Klärung von Fragen und für weitere 
Auskünste stehe ich dir gerne persönlich zur Verfügung. 
 

Konditionen: 
 

Du erhältst nach Anmeldung eine Kursbestätigung mit IBAN Bankdaten oder Einzahlungsschein.  
Der Kursplatz ist gesichert, sobald deine Zahlung erfolgt ist. 
 

Abmeldungen bis 30 Tage vor Kursbeginn: 50% Rückerstattung der bezahlten Kursgebühr. 
Abmeldungen weniger als 30 Tage vor Kursbeginn: Keine Rückerstattung der bezahlten Kursgebühr. 
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