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Der Baumtest  
 

Die Baumzeichnung als psychodiagnostisches Hilfsmittel 

 

Urgeschichte des Baumes 

Der Baum gehört zu den Urdingen der Menschheit. Das Baumsymbol ist das erste 
und letzte Symbol der Heiligen Schrift, und von hier aus öffnet sich die Welt der 
geistigen Bedeutung des Baumes im Christentum. 

 

Verwendung und Zweck 

Der Baumtest ist ein psychodiagnostisches Hilfsmittel und hat sich darin bewährt, 
affektive Entwicklungshemmungen nachzuweisen. Er dient als Charaktertest und wird 
als wertvolle Bereicherung der psychologischen Untersuchungstechnik verwendet, 
was für die Persönlichkeitsberatung sowie Berufsbildung sehr hilfreich sein kann. Im 
weiteren wird er in der psychologischen Beratung als Standort-bestimmung und als 
Spiegel von Tatschen verwendet, worin offen und klar Probleme erkannt werden 
und neue Ziele erarbeitet werden können.  

 

Entstehung 

Die Idee, das Baumzeichnen als psychodiagnostisches Hilfsmittel anzuwenden, stammt 

aus dem Jahre 1928 von Emil Jucker, einem Berufsberater aus Zürich. Zu Beginn 

wurden die Zeichnungen vorwiegend intuitiv gedeutet. Jucker kam nicht zufällig auf die 

Idee der Baumzeichnung, sondern erst nach reiflicher Überlegung und eines langen 

Studiums der Kultur- und Mythengeschichte. Heute werden die Tests nach jahrelangem 

Erforschen, Analysieren und Zusammenarbeiten mit Psychoanalytikern hilfreich 

verwendet und konstruktiv (nach Karl Koch) angewendet.  
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Testsituation 

Die Baumzeichnungen werden durch die Klientin/den Klienten in meiner Praxis 
gezeichnet, so dass keine Fremdeinflüsse manipulierend einwirken können.  

Dabei spielen zeichnerische Fähigkeiten überhaupt keine Rolle! 

 

Dauer: Es wird für eine Baumzeichnung ca. ¼ Stunde Zeit 
eingeplant. 

Testergebnisse: Die Ergebnisse der Analyse erfolgen in einem späteren 
Gespräch. Dauer: ca. 1 Stunde. 

 Auf Wunsch werden die Testergebnisse schriftlich abgegeben. 
Pro schriftliche Analyse wird Fr. 40.--zusätzlich verrechnet. 

Kosten: Fr. 120.--  für Test, Analyse und ca. 1stündiges Gespräch 

Besonderes: Die Baumtestanalyse biete ich meinen Klientinnen und 
Klienten im Rahmen der Psychologischen Beratung gratis an. 
Die Besprechung der Testergebnisse werden zum üblichen 
Stundentarif in Rechnung gestellt 


