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La présente Liste des Méthodes (LM) est une partie intégrante des Conditions Générales (CG) du Registre de Médecine Empirique (RME). Le RME 
est un Service de l’Eskamed S.A. 

La présente Liste des Méthodes répertorie toutes les méthodes thérapeutiques pour lesquelles un thérapeute peut se faire enregistrer au RME. Il 
s’agit en l’occurrence des méthodes qui, à la connaissance du RME, sont remboursées par les assureurs utilisant la Liste-RME à leur convenance. 

Pour chaque méthode, il est indiqué le nombre minimum d’heures de formation, à 60 minutes, en Médecine Empirique (ME), formation spécifique à 
la méthode, et en Médecine Académique (MA) requis pour un enregistrement. 

Les autres conditions exigées pour l’enregistrement sont fixées dans les règlements actuels: les Conditions d’Enregistrement (CE), les Conditions 
Générales (CG), le Règlement de la Formation Continue (RFC), le Règlement des Taxes (RT) et le Règlement de Recours (RR) du RME. 

Remboursement par les assureurs
Veuillez prendre en considération que chaque assureur décide du remboursement ou non d’une méthode figurant sur la LM, du remboursement ou 
non des remèdes délivrés dans le cadre d’une thérapie, dans quelle mesure il accorde le remboursement et si le remboursement dépend d’autres 
conditions. Chaque assureur peut modifier ces décisions à tout moment. 

Les données dans les CG et dans les légendes de la LM relatives au mode de remboursement des assureurs n’ont qu’un caractère informatif et 
n’engagent ni le RME, ni les assureurs. Les données précises sur le mode de remboursement des assureurs sont à demander directement auprès 
de l’assureur concerné. 

En général, les assureurs apportent les modifications de leurs conditions générales en fin d’année. Il est donc conseillé aux thérapeutes de se ren-
seigner, particulièrement au début de chaque année, auprès des assureurs sur leurs conditions de remboursement actuelles. 

Légendes de la Liste des Méthodes
Veuillez observer que, pour leur enregistrement, différentes méthodes font l’objet d’autres conditions. Ces dernières sont signalées dans la colonne 
«Légendes» et expliquées ensuite à la fin de la Liste des Méthodes. Les Légendes sont divisées comme suit: les Conditions (B), les Annonces (A) 
et les Informations (I). 

Groupes de méthodes et Directives complémentaires
Actuellement, il existe quatre groupes de méthodes dans le cadre desquels plusieurs méthodes afférentes peuvent être enregistrées, à condition que 
la certification de la formation correspondante soit remise: 

-	 N°   22, Ayurvéda (Ayur.);

-	 N° 118, Masseur médical certifié CRS (Mass. méd.) / Brevet fédéral;

-	 N° 131, Naturopathie, Médecine Naturelle (MN);

-	 N° 185, Médecine Traditionnelle Chinoise (MTC);

Pour l’enregistrement de la méthode N° 100, Kinésiologie, et des groupes de méthodes N° 22, Ayurvéda, N° 131, MN et N° 185, MTC, il existe des 
directives complémentaires applicables en plus des règlements du RME. 

Liste des Méthodes du RME
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Acupressure3 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 200  150

Acupuncture4 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

B13

Acupuncture au laser (App.)107 1 2 3 4                   8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                           40             43 44                         

B6,B13

Acupuncture laser (MTC)108 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 50  600
B10

Acupuncture (MTC)5 1
A1

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  600
B10

An-Mo/Tui-Na8 1 2 3 4                   8             11       13             16 17 18       20             23 24

      26             29       31                                                 40             43 44                         

B13

An-Mo/Tui-Na (MTC)9 1
A1

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20             23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 150  600
B10

Aromathérapie11       2 3                         8             11                         16 17 18       20 21             24

      26                         31                                                 40                   44                         

 100  150
B6

Art de la parole thérapeutique, anthrop.177       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39 40 41       43 44                         

 500  150

Aura Soma Thérapie16             3                         8             11                         16 17 18             21                   

      26                                                                                                       44                         

 150  150
B6

Auriculothérapie (Acupuncture par les 

oreilles)

135 1       3 4       6       8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                           40             43 44                         

 150  600
B1

Auriculothérapie (MTC)136 1       3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  600
B10

Autohémothérapie / Thérapie 

autosanguine

61 1       3                         8             11       13             16 17 18             21       23 24

      26       28 29       31                                           39                         44                         

 150
B2

Biochimie selon Schüssler39 1                                     8             11                         16       18       20 21       23 24

      26                         31                                                                                                       

 50  600
B3

Bio-Feedback (App.)37       2 3             6       8 9       11                         16 17 18       20             23       

      26                         31                                           39                         44                         

 150  150
B6

Biométrie fonctionnelle (App.)80             3                         8             11 12                   16 17 18                               24

      26       28             31                                           39       41             44                         

 150  150
B6

Biorésonance (App.)38 1

I1

2 3             6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40             43 44                         

 150  350
B6

Cataplasmes/Enveloppements204 1

I2

2 3 4                   8             11                         16 17 18       20                   24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 50  150
B6

Cataplasmes/Enveloppements (Mass. 

méd.)

205 1

I5

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20                   24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 50  350
B8

Conseil diététique68             3                         8             11                         16       18       20 21       23 24

      26                               32                                           40             43 44                         

 150  600

Conseil diététique ayurvédique23       2 3 4                   8             11                         16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39                   43 44                         

 150  600

Conseil diététique ayurvédique (Ayur.)24       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39       41       43 44                         

 150  600
B11

Conseil diététique (MN)218 1

I4

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  600
B9

Conseil diététique (MTC)69 1
A1

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  600
B10
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Deep Draining55             3                         8             11                         16 17 18                                     

                                                                                                                  44                         

 200  150
B6

Drainage lymphatique manuel111 1

I2

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  150

Drainage lymphatique manuel (Mass. 

méd.)

112 1

I5

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  350
B8

Electroacupuncture63 1       3 4       6       8             11                         16 17 18       20 21             24

      26             29       31                                                 40             43 44                         

B6,B13

Electroacupuncture (MTC)64 1       3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 50  600
B10

Electroacupuncture selon Voll (App.) / 

Diagnostic par Bioélectronique (App.)

65 1       3             6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41             44                         

 150  150
B6

Electrothérapie (App.)66       2 3 4       6       8             11                         16 17 18       20 21             24

      26                         31                                                                   43 44                         

 70  150
B6

Electrothérapie (Mass. méd.)67       

I5

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20             23 24

      26                         31                                                                   43 44                         

 70  350
B8

Eurythmie89 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21             24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 500  150

Eutonie Gerda Alexander73 1 2 3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                                         44                         

 1000  150

Fango74             3 4                   8             11                         16 17 18             21       23 24

      26                         31                                                                   43 44                         

 150  150
B6

Fasciathérapie77 1       3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                               40                   44                         

 250  150

Formation du mouvement 

rythmo-organique Medau

138 1 2 3                         8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28 29       31                                           39       41             44                         

 900  150

Gym cerveau45             3                         8             11                         16 17 18       20                         

      26                                                                                                       44                         

 28  150
B6

Hatha Yoga88       

I3

2 3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                                                       44                         

 300  150

Hippothérapie / Thérapie à l’aide du 

cheval

90             3                         8 9       11                         16 17 18       20                   24

      26                                                                                                       44                         

 150  150

Homéopathie classique91 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 500  600

Hydrothérapie du côlon (App.)51 1 2 3             6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 150  600
B15

Hydrothérapie (Mass. méd.)95       

I5

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31                                                 40             43 44                         

 70  350
B8

Hydrothérapie (MN)220 1

I4

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 30  600
B9

Intégration posturale150 1       3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26       28             31                                                 40                   44                         

 600  150

Iridologie (Iridodiagnostic)15 1       3                         8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26                         31                                                 40                   44                         

 150  600
B1

Kinésiologie100 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 500  350
B14

Lykotronic (App.)110             3                         8             11                         16 17 18       20             23       

      26                         31                                                                         44                         

 150  150
B6
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Magnétothérapie/Thérapie par champs 

magnétiques (App.)

113             3                         8             11                         16 17 18             21             24

      26                                                                               40                   44                         

 150  150
B6

Massage ayurvédique27       2 3 4                   8             11                         16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39                   43 44                         

 150  150

Massage ayurvédique (Ayur.)28       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39       41       43 44                         

 150  600
B11

Massage classique102 1

I2

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                           40             43 44                         

 150  150

Massage classique (Mass. méd.)103 1

I5

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                           40             43 44                         

 150  350
B8

Massage des Points d'Acupuncture6 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 150  150

Massage des zones psychogènes155 1       3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                                   43 44                         

 100  150

Massage des zones réflexes du pied81 1

I2

2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 100  150

Massage des zones réflexes du pied 

(Mass. méd.)

82 1

I5

2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 100  350
B8

Massage des zones réflexes 

musculaires

129             3 4                   8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31                                                 40             43 44                         

 150  150

Massage du côlon52             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                 40                   44                         

 150  150

Massage du tissu conjonctif34 1

I2

2 3 4                   8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 150  150

Massage du tissu conjonctif (Mass. 

méd.)

35 1

I5

2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20             23 24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 150  350
B8

Massage ésalien70             3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                                                       44                         

 200  150

Massage métamorphique121             3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                               40                   44                         

 80  150

Massage rythmique anthrop.213 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                         

      26       28             31                                                 40             43 44                         

 300  150

Massage selon Trager192 1 2 3                         8             11 12 13             16 17 18                               24

      26       28             31                                                 40                   44                         

 200  150

Massage Thai186             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                                                                                                       44                         

 150  150

Masseur médical certifié CRS (Mass. 

méd.) / Brevet fédéral

118 1

I5

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 1000  350

Médecine anthroposophique10 1 2 3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26                         31                                                 40 41       43 44                         

 1200
B2

Médecine ayurvédique (Ayur.)22       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39       41       43 44                         

 500  600
B14

Médecine tibétaine189 1       3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26                                                                                                       44                         

 600  600

Médecine Traditionnelle Chinoise  MTC185 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 600  600
B14

Mésothérapie120       2       4                   8             11                         16       18                               24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 150  600
B3
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Méthode Baunscheidt31 1 2 3 4                   8             11 12 13             16 17 18                         23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 150  600
B3

Méthode Feldenkrais78 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39       41       43 44                         

 500  150

Méthode Tomatis190 1 2 3                         8             11                         16 17 18       20             23 24

      26                         31                                                 40                   44                         

 190  150

Méthodes de détoxication / détoxination 

(MN)

219 1

I4

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 20  600
B9

Modelage plastique thérapeut., anthrop.148       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                         

      26       28             31                                           39 40 41       43 44                         

 500  150

Moxa / Moxibustion123 1 2 3 4                   8             11                         16 17 18       20             23 24

      26                         31                                                 40             43 44                         

B13

Moxa / Moxibustion (MTC)124 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20             23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 50  600
B10

Musicothérapie127       2 3 4                   8             11                         16 17 18       20                   24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 500  150

Musicothérapie, anthrop.128       2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39 40 41       43 44                         

 500  150

Naturopathie MN, Groupe spécial 

(Médecine Naturelle)

132 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

B12

Naturopathie MN (Médecine Naturelle)131 1

I4

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 1200  600
B14

Neurofeedback222                                           8             11                         16 17                               23       

                                                                                                                                                

 150  150
B6

Ortho-Bionomy139       2 3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                               40                   44                         

 150  150

Ostéopathe avec diplôme CDS223 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39       41       43 44                         

 600

Ostéopathie /  Étiopathie141 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 800  600

Otothérapie par les bougies137             3                         8             11                         16 17 18             21             24

      26                                                                                                       44                         

 8  150
B6

Oxygénothérapie en plusieurs étapes 

(App.)

168 1 2 3             6       8             11 12 13             16 17 18             21             24

      26       28             31 32                                     39 40                   44                         

 150  600
B3

Phytothérapie (MTC)146 1
A1

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 200  600
B10

Phytothérapie, occidentale145 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 300  600
B5

Piqûres de colorants / Chromopuncture75 1 2 3             6       8             11                         16 17 18       20             23 24

      26                         31                                                                   43 44                         

 150  150

Polarité149 1 2 3             6       8             11                         16 17 18       20             23 24

      26                         31 32                                           40             43 44                         

 500  150

Pratiques de massage (MN)221 1

I4

2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 300  600
B9

Psychologie biodynamique / 

Biodynamique

40             3                         8 9       11 12 13             16 17 18       20                         

      26       28             31                                           39 40 41             44                         

 500  150

Psychomotricité152       2                               8             11                         16       18       20 21                   

                                                                                                                                                

 1000  150
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Qi-Gong159       

I3

      3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26                                                                               40                   44                         

 250  150
B6

Qi-Gong (MTC)160       

I3

      3             6       8             11 12 13       15 16 17 18       20                   24

      26       28 29                                                       39 40 41             44                         

 250  600
B10

Rééquilibration161             3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                         31                                                 40                   44                         

 500  150

Réflexologie163 1 2 3 4       6       8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31 32                                           40             43 44                         

 100  150

Reiki164             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                                                                               40                                                 

 60  150
B6,B7

Remèdes ayurvédiques25       2 3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39                   43 44                         

B13

Remèdes ayurvédiques (Ayur.)26       2 3             6       8             11 12 13             16 17 18       20                   24

      26       28             31                                           39       41       43 44                         

 300  600
B11

Rolfing / Intégration structurelle166 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28             31 32                                     39 40 41       43 44                         

 650  150

Saignée1 1       3 4                   8             11 12 13             16 17 18                         23 24

      26       28 29       31                                           39       41       43 44                         

 50  600
B3

Sangsues44 1 2 3 4                   8             11 12 13             16 17 18                         23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 50  600
B4

Santé par le toucher191             3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26                                                                               40                   44                         

 60  150
B6

Shiatsu172 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 500  150

Shin Tai173             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                                                                                                       44                         

 150  150

Sophrologie bio-dynamique214 1       3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                         31                                                 40                   44                         

 150  150

Sophrologie caycédienne174 1 2 3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                 40                   44                         

 300  150

Sumathu179 1       3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26                         31                                                                         44                         

 400  150

Sympathicothérapie180 1                                     8             11                         16       18                                     

      26                                                                               40                                                 

 150  150

Tai-Chi181       

I3

      3                         8             11                         16 17 18       20                   24

      26                                                                               40                   44                         

 250  150
B6

Tai-Chi (MTC)182       

I3

      3             6       8             11 12 13       15 16 17 18       20             23 24

      26       28 29                                                       39 40 41             44                         

 250  600
B10

Technique Alexander7 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28             31 32                                     39 40 41       43 44                         

 1550  150

Thérapie Akumat (App.)2             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                           39       41             44                         

 150  150
B6

Thérapie avec les marionnettes158       2                               8             11                         16       18       20                         

                                    31                                                                                                       

 300  150

Thérapie crânio-sacrale53 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20             23 24

      26       28 29       31 32                                           40 41       43 44                         

 200  150

Thérapie de régénération selon 

Eugemed

72             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                                         44                         

 1000  200
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Thérapie des fleurs de Bach29 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39       41       43 44                         

 50  150
B6

Thérapie des méridiens119 1       3 4                   8             11 12 13             16 17 18       20 21             24

      26                         31 32                                                 41       43 44                         

 500  600

Thérapie d'oxydation hématogène 

(App.)

87             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 150
B2

Thérapie équilibration de la base de la 

colonne vertébrale

206 1 2 3                         8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26                         31 32                                                                   44                         

 250  150

Thérapie Frecodyn (App.)79                                           8             11                         16       18                                     

                                    31                                                                                                       

 150  150
B6

Thérapie myofonctionnelle212             3                         8 9       11                         16 17 18                                     

      26                         31                                                                         44                         

 150  150

Thérapie neurale134 1       3 4       6       8             11                   15 16 17 18       20 21       23 24

      26             29       31                                                                   43 44                         

 150  600
B3

Thérapie orthomoléculaire140             3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                                                       44                         

 50  600
B3

Thérapie par du sang irradié (App.)196             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                                         44                         

 150
B2

Thérapie par la couleur76 1 2 3             6       8             11                         16 17 18       20 21             24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 90  150

Thérapie par la danse183             3                         8             11                         16 17 18                               24

                                                                                                                  44                         

 150  150

Thérapie par la danse selon 

Hauschild-Sutter

184       2 3                         8             11                         16 17 18       20             23 24

                                    31                                                                         44                         

 1200  150

Thérapie par la lumière (App.)109             3 4                   8             11                         16 17 18       20 21       23 24

      26                         31                                                                   43 44                         

 150  150
B6

Thérapie par la peinture114       2 3             6       8 9       11                         16 17 18       20 21             24

      26                         31                                                 40             43 44                         

 300  150

Thérapie par la peinture, anthrop.115       2 3 4       6       8 9       11 12 13             16 17 18       20 21             24

      26       28             31                                           39 40 41       43 44                         

 500  150

Thérapie par la respiration13 1 2 3 4       6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 600  150

Thérapie par le mouvement, 

intégral/clinique

32       2 3                         8 9       11                         16 17 18                         23 24

      26                                                                                                       44                         

 1000  150

Thérapie par l'ozone (App.)142       2 3             6       8             11 12 13             16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31                                           39 40                   44                         

 150  600
B3

Thérapie par nouvelle naissance 

(Rebirth)

162             3                         8             11                         16 17 18                                     

      26                                                                               40                                                 

 150  150

Thérapie selon Kneipp / Hydrothérapie104 1       3 4       6       8             11 12                   16 17 18       20 21             24

      26       28 29       31                                           39 40 41       43 44                         

 70  150
B6

Thermographie (App.)187             3                         8             11                         16 17 18                               24

      26                         31                                                                         44                         

 150  150
B6

Training autogène20 1 2 3                         8             11                         16 17 18       20 21       23       

      26                         31                                                 40                   44                         

 150  150

Travail asiatique d'énergie et du corps12 1                                     8             11                         16       18                               24

                                                                                                                                                

 250  150

Ventouses169 1 2 3 4       6       8             11 12 13       15 16 17 18       20 21       23 24

      26       28 29       31 32                                     39 40 41       43 44                         

 50  600
B3
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Liste des Méthodes du RME

Les personnes, ayant été formées pour l’une des professions de santé réglementées en Suisse, peuvent faire valider forfaitairement le nombre 
d’heures suivant, au compte de la formation en médecine académique:

600 h. de formation en médecine académique pour:
-	 Chiropratricienne / Chiropraticien
-	 Infirmière ES / Infirmier ES / HES
-	 Médecin
-	 Ostéopathe avec diplôme CDS
-	 Pharmacienne / Pharmacien
-	 Physiothérapeute, dipl. CRS / ES / HES
-	 Sage-femme, Homme sage-femme, dipl. CRS / ES / HES
-	 Soins infirmiers (dipl. CRS) avec formation spécialisée en anesthésie, en soins intensifs, dans le domaine opératoire.

350 h. de formation en médecine académique pour:
-	 Ambulancière / Ambulancier, dipl. CRS / HES
-	 Assistante / Assistant en soins et santé communautaire
-	 Dentiste
-	 Droguiste, dipl. ES
-	 Ergothérapeute, dipl. CRS / HES
-	 Masseuse médicale certifiée CRS / Masseur médical certifié CRS / Brevet fédéral
-	 Soins Infirmiers DN I, dipl. CRS

Cette liste est définitive.

Cette Liste des Méthodes entre en vigueur le 1er janvier 2010.

Novembre 2009

Annexe 1
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