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La présente Liste des Méthodes (LM) est une partie intégrante des Conditions Générales (CG) du Registre de Médecine Empirique (RME). Le RME 
est un Service de l’Eskamed S.A. 

La présente Liste des Méthodes répertorie toutes les méthodes thérapeutiques pour lesquelles un thérapeute peut se faire enregistrer au RME. Il 
s’agit en l’occurrence des méthodes qui, à la connaissance du RME, sont remboursées par les assureurs utilisant la Liste-RME à leur convenance. 

Pour chaque méthode, il est indiqué le nombre minimum d’heures de formation, à 60 minutes, en Médecine Empirique (ME), formation spécifique à 
la méthode, et en Médecine Académique (MA) requis pour un enregistrement. 

Les autres conditions exigées pour l’enregistrement sont fixées dans les règlements actuels: les Conditions d’Enregistrement (CE), les Conditions 
Générales (CG), le Règlement de la Formation Continue (RFC), le Règlement des Taxes (RT) et le Règlement de Recours (RR) du RME. 

Remboursement par les assureurs
Veuillez prendre en considération que chaque assureur décide du remboursement ou non d’une méthode figurant sur la LM, du remboursement ou 
non des remèdes délivrés dans le cadre d’une thérapie, dans quelle mesure il accorde le remboursement et si le remboursement dépend d’autres 
conditions. Chaque assureur peut modifier ces décisions à tout moment. 

Les données dans les CG et dans les légendes de la LM relatives au mode de remboursement des assureurs n’ont qu’un caractère informatif et 
n’engagent ni le RME, ni les assureurs. Les données précises sur le mode de remboursement des assureurs sont à demander directement auprès 
de l’assureur concerné. 

En général, les assureurs apportent les modifications de leurs conditions générales en fin d’année. Il est donc conseillé aux thérapeutes de se ren-
seigner, particulièrement au début de chaque année, auprès des assureurs sur leurs conditions de remboursement actuelles. 

Légendes de la Liste des Méthodes
Veuillez observer que, pour leur enregistrement, différentes méthodes font l’objet d’autres conditions. Ces dernières sont signalées dans la colonne 
«Légendes» et expliquées ensuite à la fin de la Liste des Méthodes. Les Légendes sont divisées comme suit: les Conditions (B) et les Informations (I). 

Groupes de méthodes et Directives complémentaires
Actuellement, il existe quatre groupes de méthodes dans le cadre desquels plusieurs méthodes afférentes peuvent être enregistrées, à condition que 
la certification de la formation correspondante soit remise: 

-	 N°   22, Ayurvéda (Ayur.);

-	 N° 118, Masseuse médicale certifiée CRS / Masseur médical certifié CRS (Mass. méd.) / Brevet fédéral;

-	 N° 131, Naturopathie, Médecine Naturelle (MN);

-	 N° 185, Médecine Traditionnelle Chinoise (MTC);

Pour l’enregistrement de la méthode N° 100, Kinésiologie, et des groupes de méthodes N° 22, Ayurvéda, N° 131, MN et N° 185, MTC, il existe des 
directives complémentaires applicables en plus des règlements du RME. 
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                        
                       

 

                        
                       



                        
                       



                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       



                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 





                        
                       

 


                        
                       

 





                        
                       




                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 


 



                      
                       

 


 



                      
                       

 





 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 


 



                      
                       

 


                        
                       

 




Liste des Méthodes du RME

      






























                        
                       

 


 



                      
                       

 




 



                      
                       

 


                        
                       



                        
                       

 





                        
                       

 


                        
                       

 


 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 




                        
                       

 

                        
                       

 


 



                      
                       

 




                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 


 



                      
                       

 


 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 




Liste des Méthodes du RME

      

































                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 


 



                      
                       

 

 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

 



                      
                       

 




 



                      
                       

 





                        
                       

 

                        
                       

 

 



                      
                       

 




 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 




 



                      
                       

 

 



                      
                       




                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 




Liste des Méthodes du RME

      














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                        
                       

 


 



                      
                       

 

                        
                       

 




 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       



                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 




                        
                       



 



                      
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       



                        
                       

 

                        
                       

 





                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 

 



                      
                       

 

 



                      
                       

 





 



                      
                       

 

                        
                       

 



Liste des Méthodes du RME

      






























 



                      
                       

 


 



                      
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       



                        
                       

 


 



                      
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

 



                      
                       

 


 



                      
                       

 


 



                      
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 




                        
                       

 



Liste des Méthodes du RME

      






























                        
                       

 


                        
                       

 




                        
                       







                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       




                        
                       

 

                        
                       

 




                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

 



                      
                       

 




                        
                       

 

                        
                       

 





                        
                       

 

                        
                       

 


                        
                       

 


                        
                       

 

                        
                       

 

                        
                       

 

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      






























                        
                       

 


                        
                       

 










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

































 

 

 

 


 


 





 

 


 


 


 


 

 

 


 





Liste des Méthodes du RME

































 


 




 


 


 



 


 




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Liste des Méthodes du RME

Liste des Méthodes du RME

Les personnes, ayant été formées pour l’une des professions de santé réglementées en Suisse, peuvent faire valider forfaitairement le nombre 
d’heures suivant, au compte de la formation en médecine académique:

600 h. de formation en médecine académique pour:
-	 Chiropratricienne / Chiropraticien
-	 Infirmière / Infirmier ES / HES
-	 Médecin
-	 Ostéopathe avec diplôme CDS
-	 Pharmacienne / Pharmacien
-	 Physiothérapeute, dipl. CRS / ES / HES
-	 Sage-femme, Homme sage-femme, dipl. CRS / ES / HES
-	 Soins infirmiers (dipl. CRS) avec formation spécialisée en anesthésie, en soins intensifs, dans le domaine opératoire.

350 h. de formation en médecine académique pour:
-	 Ambulancière / Ambulancier, dipl. CRS / HES
-	 Assistante / Assistant en soins et santé communautaire
-	 Dentiste
-	 Droguiste, dipl. ES
-	 Ergothérapeute, dipl. CRS / HES
-	 Masseuse médicale certifiée CRS / Masseur médical certifié CRS (Mass. méd.) / Brevet fédéral
-	 Soins Infirmiers DN I, dipl. CRS

Cette liste est définitive.

Annexe 1
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Liste des Méthodes du RME

Méthodes / Groupes de méthodes réglementé(e)s

Sont considéré(e)s comme méthodes/groupes de méthodes réglementé(e)s, celles/ceux dont l’enregistrement au RME impose obligatoirement un 
diplôme spécial et un titre fédéral ou reconnu au niveau suisse. 

Actuellement, il existe les méthodes/groupes de méthodes réglementé(e)s suivant(e)s:

-	 N° 118, Masseuse médicale certifiée CRS / Masseur médical certifié CRS (Mass. méd.) / Brevet fédéral;

-	 N° 223, Ostéopathe avec diplôme CDS.

Cette liste est définitive.

Cette Liste des Méthodes entre en vigueur le 1er janvier 2012

Novembre 2011

Annexe 2



Liste des Méthodes du RME
































 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
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